
 

PCMC ปลูกความดี น าจติอาสาลงพืน้ที่เยี่ยมผู้ป่วย 

ที่ได้รับบริจาคอุปกรณ์ทางการแพทย์กลับไปรักษาตัวที่บ้าน 

 

 

 

 

 

 

 นายแพทย์ สมดี  รัตนาวิบูลย์  ผู้อ านวยการศูนย์การแพทย์ปัญญานันทภกิขุ  ชลประทาน  มหาวิทยาลัยศรีนคริ

นทรวโิรฒ (PCMC) น าทีมจิตอาสา พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ของโรงพยาบาล  ลงพืน้ท่ีเยีย่มอาการผู้ ป่วยที่กลบัไปพกัฟืน้ท่ีบ้าน  ซึง่เป็น

ผู้ ป่วยรายแรกที่ได้รับมอบอปุกรณ์ทางการแพทย์ครบชดุกลบัไปใช้รักษาตวัที่บ้านจากโครงการธนาคารเคร่ืองมือแพทย์ของศนูย์

มิตรภาพบ าบดัเพื่อนชว่ยเพื่อน PCMC  โดยได้รับความอนเุคราะห์จากกลุม่ประชาชนที่มจิีตศรัทธามาร่วมเป็นจิตอาสาชว่ยงานบริการ

และยงับริจาคทรัพย์เพื่อแบง่ปันให้กบัผู้ ป่วยด้วย  

 นางอมราพร  องอาจอทิธิชัย พยาบาลจิตเวช ศูนย์มิตรภาพบ าบัดเพื่อนช่วยเพื่อน PCMC  กลา่ววา่  จากการท างาน

ที่ได้เข้าไปชว่ยดแูลผู้ ป่วยในเร่ืองของสภาพจิตใจส าหรับผู้ที่ต้องนอนพกัรักษาตวัในโรงพยาบาล  พบวา่มีผู้ ป่วยหลายรายที่อยูใ่นภาวะ

สามารถกลบัไปพกัฟืน้รักษาตวัอยูท่ี่บ้านได้  โดยต้องมีอปุกรณ์ทางการแพทย์เพื่อพยงุอาการอยา่งตอ่เนื่อง   แตท่างครอบครัวผู้ ป่วยไม่

มีความพร้อมทีจ่ะซือ้อปุกรณ์ดงักลา่วและขาดคนดแูล  ท าให้ผู้ ป่วยต้องนอนรักษาตวัอยูท่ี่โรงพยาบาลในระยะยาวซึง่สง่ผลตอ่สภาพ

จิตใจของผู้ ป่วยและก่อให้เกิดความเครียดได้  ด้วยสาเหตนุีจ้งึได้จดัศนูย์มติรภาพบ าบดัเพื่อนชว่ยเพื่อนขึน้ โดยมีจดุประสงค์ในการขอ

ความร่วมมือจากประชาชนทีม่ีจิตศรัทธามาร่วมท างานจิตอาสา  จดักิจกรรมภายในโรงพยาบาลเพื่อปลกูจิตส านกึความมีน า้ใจ  ชว่ย

บริการผู้ ป่วยนอกและผู้ ป่วยใน  อาทิ  ให้บริการน า้ดื่มสมนุไพร  ให้ค าปรึกษาพดูคยุกบัผู้ ป่วยใน  ช่วยป้อนอาหาร  ดแูลด้านสขุอนามยั  

สร้างก าลงัใจด้วยการร่วมสวดมนต์  และลา่สดุหลงัจากพบวา่มีผู้ป่วยในจ านวนมากที่สามารถกลบัไปพกัฟืน้ท่ีบ้านได้แตจ่ าเป็นต้องใช้

เคร่ืองช่วยหายใจ  เคร่ืองดดูเสมหะ หรือเคร่ืองกระตุ้นหวัใจ  แตญ่าติไมม่กี าลงัพอท่ีจะซือ้ได้  จงึระดมทีมจิตอาสาเพื่อกระจายขา่วขอ

ความอนเุคราะห์ผู้มจิีตศรัทธาที่สนใจจะร่วมท าบญุบริจาคเงินเพื่อซือ้อปุกรณ์ทางการแพทย์เหลา่นีเ้พื่อมอบให้กบัผู้ ป่วยได้น าไปใช้ที่

บ้านได้  ซึง่ขณะนีม้ีผู้ ป่วยรายแรกที่ได้ใช้อปุกรณ์ทางการแพทย์ในโครงการนีค้ือนางพชัร  พุม่แพ อาย ุ67 ปี มีอาการติดเชือ้ในกระแส

เลอืด  เป็นผู้ ป่วยในพิเศษอายรุกรรม   โดยทางครอบครัวตา่งดใีจและตืน้ตนัใจที่ได้รับโอกาสดีๆ เชน่นี ้นอกจากนัน้ทางโรงพยาบาลจะ

จดัทีมจิตอาสาไปช่วยดแูลผู้ ป่วยเป็นระยะๆ ด้วย 

 นางพิสมัย  แจ้งสุทธิวรวัฒน์ หัวหน้าหอผู้ป่วยพิเศษอารุยกรรม  กลา่ววา่  เมื่อถึงชว่งทีก่ารรักษาของแพทย์ต้องสิน้สดุ

และผู้ ป่วยต้องกลบัไปพกัฟืน้รักษาตวัตอ่ที่บ้าน  ซึง่ก่อนที่จะสง่ตวัผู้ ป่วยกลบับ้านทางฝ่ายพยาบาลก็จะสง่ผู้ ป่วยและญาติไปรับ

ค าปรึกษาจากแผนกเวชกรรมสมัคม   และเตรียมทมีลงพืน้ท่ีเยี่ยมบ้านผู้ ป่วยเพื่อให้บริการดแูลสขุภาพตอ่เนื่องจากศนูย์มิตรภาพบ าบดั

เพื่อนช่วยเพื่อน  โดยในกรณีของคณุพชัร  พุม่แพ ท่ีได้กลบัไปพกัรักษาตวัที่บ้านตอ่ได้โดยได้รับบริจาคอปุกรณ์ทางการแพทย์เพื่อ

ช่วยชีวติครบเซ็ท ประกอบด้วยเคร่ืองช่วยหายใจ  เคร่ืองดดูเสมหะ  และเคร่ืองกระตุ้นหวัใจ  ท าให้ญาติสะดวกในการดแูลผู้ ป่วยมากขึน้  

และทางโรงพยาบาลก็ได้จ่ายผู้ ป่วยออกไปกลบับ้านท าให้มีเตยีงวา่งส าหรับรองรับผู้ ป่วยรายใหมไ่ด้เร็วมากขึน้  ส าหรับผู้มีจิตศรัทธาที่

ประสงค์จะร่วมบริจาคเพื่อช่วยเหลอืผู้ ป่วย  สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ศนูย์การแพทย์ปัญญานนัทภิกข ุ ชลประทาน มศว 
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